
Перечень рекомендуемых мероприятий по улучшению условий труда 

Наименование структурного 

подразделения, рабочего места 

Наименование 

мероприятия 

 

Цель мероприятия Срок 

выполнения 

Структурные подразделения, 

привлекаемые для выполнения 

мероприятия 

Отметка о 

выполнении 

1 2 3 4 5 6 
Служба подвижного состава, 

Машинист-инструктор локомотивных 

бригад, 

№РМ: 149 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Служба подвижного состава, 

Машинист тепловоза, 

№РМ: 156 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Служба подвижного состава, 

Машинист тепловоза, 

№РМ: 189 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Служба подвижного состава, 

Машинист тепловоза, 

№РМ: 151 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Служба подвижного состава, 

Машинист тепловоза, 

№РМ: 190 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Служба подвижного состава, 

Машинист тепловоза, 

№РМ: 152 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Служба подвижного состава, 

Машинист тепловоза, 

№РМ: 191 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Служба подвижного состава, 

Машинист тепловоза, 

№РМ: 192 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Служба подвижного состава, 

Машинист тепловоза, 

№РМ: 153 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Разработать мероприятия по режиму труда Соблюдение требований по тяжести    



работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

трудового процесса 

Служба подвижного состава, 

Машинист тепловоза, 

№РМ: 154 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Служба подвижного состава, 

Помощник машиниста тепловоза, 

№РМ: 166 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Служба подвижного состава, 

Помощник машиниста тепловоза, 

№РМ: 193 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Служба подвижного состава, 

Помощник машиниста тепловоза, 

№РМ: 161 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Служба подвижного состава, 

Помощник машиниста тепловоза, 

№РМ: 194 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Служба подвижного состава, 

Помощник машиниста тепловоза, 

№РМ: 163 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Служба подвижного состава, 

Помощник машиниста тепловоза, 

№РМ: 195 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Служба подвижного состава, 

Помощник машиниста тепловоза, 

№РМ: 196 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Служба подвижного состава, 

Помощник машиниста тепловоза, 

№РМ: 163 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Служба подвижного состава, 

Составитель поездов, 

№РМ: 170 

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Служба подвижного состава, 

Слесарь по ремонту подвижного 

состава, 

№РМ: 171А, 172А, 173А, 174А, 175А 

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Служба подвижного состава, 

Слесарь по топливной аппаратуре, 

№РМ: 177 

Установить причины превышения норм 

шума. Уровень шума довести до 

санитарных норм 

Довести  уровень шума до санитарных 

норм. 

   

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Служба подвижного состава, 

Аккумуляторщик, 

№РМ: 179 

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Служба подвижного состава, 

Кузнец ручной ковки, 

№РМ: 182 

Установить причины превышения норм 

шума. Уровень шума довести до 

санитарных норм 

Довести  уровень шума до санитарных 

норм. 

   

Разработать технические мероприятия с 

целью снижения неблагоприятного 

воздействия нагревающей среды при работе 

Снижение воздействия теплового 

излучения на работников 

   



у источников теплового излучения 

Провести мероприятия по улучшению 

работы приточно-вытяжной вентиляции 

Довести показатели химического 

фактора до санитарных норм 

   

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Служба подвижного состава, 

Слесарь по контрольно-измерительным 

приборам и автоматике, 

№РМ: 185 

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Служба подвижного состава, 

Электрогазосварщик, 

№РМ: 187 

Провести мероприятия по улучшению 

работы приточно-вытяжной вентиляции 

Довести показатели химического 

фактора до санитарных норм 

   

Использовать эффективные СИЗ от 

воздействия пыли (респираторы, 

противопылевые очки, одежда из плотной 

ткани) 

Довести показатели пылевого фактора 

до санитарных норм. 

   

Применять эффективные средства защиты 

глаз и лица 

Применять эффективные средства 

защиты глаз и лица 

   

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Служба подвижного состава, 

Токарь, 

№РМ: 188 

Установить причины превышения норм 

шума. Уровень шума довести до 

санитарных норм 

Довести  уровень шума до санитарных 

норм. 

   

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Служба подвижного состава, 

Уборщик производственных и 

служебных помещений, 

№РМ: 186 

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Служба подвижного состава, 

Мойщик-уборщик подвижного состава, 

№РМ: 183 

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Служба эксплуатации, 

Диспетчер поездной, 

№РМ: 122 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Служба эксплуатации, 

Подсобный рабочий, 

№РМ: 123 

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Служба пути, 

Машинист автомотрисы, 

№РМ: 52 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Служба пути, 

Тракторист, 

№РМ: 53 

Установить причины превышения норм 

шума. Уровень шума довести до 

санитарных норм 

Довести  уровень шума до санитарных 

норм. 

   

Служба пути, 

Машинист экскаватора (Водитель 

погрузчика, экскаватора), 

№РМ: 62 

Установить причины превышения норм 

шума. Уровень шума довести до 

санитарных норм 

Довести  уровень шума до санитарных 

норм. 

   



Служба пути, 

Машинист крана (крановщик), 

№РМ: 54 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Служба пути, 

Машинист железнодорожно-

строительных машин, 

№РМ: 55 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Установить причины превышения норм 

шума. Уровень шума довести до 

санитарных норм 

Довести  уровень шума до санитарных 

норм. 

   

Служба пути, 

Машинист железнодорожно-

строительных машин, 

№РМ: 56 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Установить причины превышения норм 

шума. Уровень шума довести до 

санитарных норм 

Довести  уровень шума до санитарных 

норм. 

   

Служба пути, 

Машинист железнодорожно-

строительных машин, 

№РМ: 57 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Установить причины превышения норм 

шума. Уровень шума довести до 

санитарных норм 

Довести  уровень шума до санитарных 

норм. 

   

Служба пути, 

Электрогазосварщик, 

№РМ: 58 

Провести мероприятия по улучшению 

работы приточно-вытяжной вентиляции 

Довести показатели химического 

фактора до санитарных норм 

   

Использовать эффективные СИЗ от 

воздействия пыли (респираторы, 

противопылевые очки, одежда из плотной 

ткани) 

Довести показатели пылевого фактора 

до санитарных норм. 

   

Применять эффективные средства защиты 

глаз и лица 

Применять эффективные средства 

защиты глаз и лица 

   

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Служба пути, 

Машинист мотовоза, 

№РМ: 59 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Служба пути, 

Машинист железнодорожно-

строительных машин, 

№РМ: 60 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Установить причины превышения норм 

шума. Уровень шума довести до 

санитарных норм 

Довести  уровень шума до санитарных 

норм. 

   

Служба пути, 

Составитель поездов, 

№РМ: 63 

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Служба пути, 

Слесарь по ремонту путевых машин и 

механизмов, 

№РМ: 65 

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Служба пути, 

Наладчик железнодорожно-

строительных машин и механизмов, 

№РМ: 67 

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Служба пути, 

Водитель автомобиля (ПАЗ 320402-05), 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   



№РМ: 198 

Служба пути, 

Водитель автомобиля (ГАЗ-3309), 

№РМ: 74 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Служба пути, 

Водитель автомобиля (ПАЗ 4234, ПАЗ-

320405-04), 

№РМ: 73 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Служба пути, 

Водитель автомобиля (TOYOTA 

COROLLA), 

№РМ: 199 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Служба пути, 

Водитель автомобиля (TOYOTA 

CAMRY), 

№РМ: 200 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Служба пути, 

Водитель автомобиля (TOYOTA 

HIACE), 

№РМ: 201 

Ввести регламентированные перерывы Соблюдение требований по 

напряженности трудового процесса. 

   

Служба пути, 

Подсобный рабочий, 

№РМ: 69 

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Служба пути (1 околоток), 

Монтер пути, 

№РМ: 80А, 81А, 82А, 83А, 84А, 85А, 

86А, 87А, 88А, 89А, 90А, 91А, 92А, 

202А, 203А, 204А, 205А, 206А 

Установить причины превышения норм 

шума. Уровень шума довести до 

санитарных норм 

Довести  уровень шума до санитарных 

норм. 

   

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Служба пути (2 околоток), 

Монтер пути, 

№РМ: 107А, 108А, 109А, 110А, 111А, 

112А, 113А, 114А, 115А, 116А, 208А, 

209А, 210А, 211А 

Установить причины превышения норм 

шума. Уровень шума довести до 

санитарных норм 

Довести  уровень шума до санитарных 

норм. 

   

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Отдел главного механика, 

Слесарь-электрик по ремонту 

электрооборудования, 

№РМ: 27 

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Отдел главного механика, 

Слесарь-электрик по ремонту 

электрооборудования, 

№РМ: 28 

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Отдел главного механика, 

Слесарь-сантехник, 

№РМ: 29 

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Отдел главного механика, 

Слесарь-ремонтник, 

№РМ: 30 

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Отдел главного механика, 

Плотник, 

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   



№РМ: 31 процесса 

Отдел главного механика, 

Машинист (кочегар) котельной, 

№РМ: 68 

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Отдел главного механика, 

Машинист (кочегар) котельной, 

№РМ: 181 

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Отдел главного механика, 

Уборщик производственных и 

служебных помещений, 

№РМ: 32 

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Отдел главного механика, 

Уборщик территорий, 

№РМ: 33 

Разработать мероприятия по режиму труда 

работника с учетом тяжести трудового 

процесса 

Соблюдение требований по тяжести 

трудового процесса 

   

Дата составления:   

 
Председатель комиссии по проведению специальной оценки условий труда: 

Первый заместитель генерального директора-

технический директор 

     08.11.2021 

(должность)  (подпись)  (Ф.И.О.)  (дата) 

Члены комиссии по проведению специальной оценки условий труда: 

Заместитель директора технического по БД и ОТ      08.11.2021 
(должность)  (подпись)  (Ф.И.О.)  (дата) 

Специалист по ОТ      08.11.2021 
(должность)  (подпись)  (Ф.И.О.)  (дата) 

Начальник службы подвижного состава      08.11.2021 
(должность)  (подпись)  (Ф.И.О.)  (дата) 

Начальник службы пути      08.11.2021 
(должность)  (подпись)  (Ф.И.О.)  (дата) 

Главный механик      08.11.2021 
(должность)  (подпись)  (Ф.И.О.)  (дата) 

Юрисконсульт 1 категории      08.11.2021 
(должность)  (подпись)  (Ф.И.О.)  (дата) 

Председатель первичной профсоюзной 

организации ОАО Киселевское ПТУ 

     08.11.2021 

(должность)  (подпись)  (Ф.И.О.)  (дата) 

Главный технический инспектор труда 

Росуглепрофа Киселевской территориальной 

организации 

     08.11.2021 

(должность)  (подпись)  (Ф.И.О.)  (дата) 

Эксперт (-ы) организации, проводившей специальную оценку условий труда: 

4049      14.10.2021 
(№ в реестре экспертов)  (подпись)  (Ф.И.О.)  (дата) 

 


